Проект урока по психологии
тема: Эмоции радости в декоративном творчестве 
(«Золотая хохлома»)
возраст: 8-9 лет (2 класс)

тип урока: комбинированный

1. Цель: Научить детей испытывать положительные эмоции от ярких красок и затейливых узоров «золотой хохломы».

Образовательные задачи: Познакомить с хохломской росписью, назначением, 

различными видами изделий. Дать представление о чувстве радости от основных красок и элементов, используемых в хохломской росписи.  

Развивающие задачи: Развивать умение радоваться красоте мира, отражённой в «Золотой хохломе». Развивать навыки рисования концом кисти, всем ворсом, ватными палочками, спичкой. Развивать умение рисовать по образцу, точно отображать краски
.
Воспитательные задачи: Воспитывать умение испытывать эмоциональный подъем от творчества. Воспитывать интерес и эстетическое отношение к народному творчеству. 

2. Субъект – Бирюкова Ольга Валентиновна.
Интеллектуальный потенциал  и эмоционально-волевой потенциал выше среднего. Информацией владею хорошо. Закончила педагогический колледж им. К.Д. Ушинского, специализация - «Изобразительная деятельность». Хорошо рисую и доступно объясняю как выполнить работу. Методикой работы с детьми с расстройствами аутистического спектра владею. 

Из-за высокой нацеленности на результат могу огорчиться в случае отказа ребёнка от работы. В данной ситуации следует уменьшить объём задания, добиться его выполнения с помощью пиктограмм и подходящего ребёнку поощрения. Поощрить ребёнка и радоваться тому, что не было подкреплено отрицательное поведение.

Т.к. я по темпераменту достаточно медлительна, все палитры с красками, кисточки, ватные палочки, спички (без серы), баночки с водой и заготовки полосок необходимо до начала урока разложить по корзинкам учеников.


3. Объект – 2 класс  
Фронтальная работа в классе невозможна, т.к. в классе трое ребят с синдромом РДА и один с синдромом Дауна. Активизация интереса происходит индивидуально.

Дети: 
Андрей: 9 лет. Уровень тревожности высокий. После непродолжительного периода работы (15-20 мин) необходима физическая нагрузка для снятия напряжения (прыгать, приседать, ходить, кусать, сжимать). Необходим постоянный контроль за работой, т.к. может просто всё замазать чем попало или есть краски.

Описание психических процессов:

Мышление наглядно-образное. Функции анализа, синтеза не сформированы. 

Восприятие фрагментарное, недостаточно дифференцированное.  

Память механическая.  

Внимание недостаточно устойчивое. Период активной работоспособности 10-15 мин.

Эмоционально-волевая сфера незрелая. Самоконтроль слабый. При возникновении затруднений (незнакомое или сложное задание) отказывается от деятельности. 

Речь. Имеется общее недоразвитие речи. Инструкции понимает после многократного повторения. На вопросы отвечает односложно. Отсроченная эхолалия. Может обратиться. 


В коммуникации потребность не испытывает. Мотивация на выполнение работы – любимое занятие - «собирать пазлы».


Никита: 8 лет. Может рисовать аккуратно, тщательно подбирая краски, но необходимо постоянно держать на контроле, т.к. может сорваться с места и куда-нибудь залезть (под учительский стол, на подоконник) или мешать другим ребятам (портить им работы). Нуждается в постоянной коммуникации. 
Описание психических процессов:

Мышление наглядно-действенное с элементами наглядно-образного. Функции анализа, синтеза не сформированы. 

Восприятие фрагментарное, недостаточно дифференцированное, неполноценное. Снижена скорость восприятия. Нарушены функции поиска. Восприятие смысла сюжетных картинок доступно.

Память механическая.  

Внимание недостаточно устойчивое, быстро истощается. Период активной работоспособности 10-15 мин. 

Эмоционально-волевая сфера незрелая. Волевые усилия развиты слабо. При возникновении затруднений может отказаться от продолжения начатой деятельности. При этом могут возникнуть негативные аффективные реакции на неудачу в работе. Преобладает игровая деятельность. 

Речь. Имеется общее недоразвитие речи. Инструкции понимает после многократного повторения. На вопросы отвечает односложно. Не всегда понимает смысл вопросов. 


Мотивация на работу – вербальное поощрение, жизненная потребность в хорошем настроении, расписанный хохломской росписью сказочный лес (как радостно и приятно будет гулять по нему).
Мирон: 8 лет. Уровень тревожности средний. Иногда нуждается в отдыхе, но может хорошо заниматься весь урок, если ему интересно. Может сам аккуратно обвести, нарисовать что-то знакомое, старательно подбирает краски. 
Описание психических процессов:

Мышление наглядно-образное. Функции анализа, синтеза не сформированы. 

Восприятие фрагментарное, недостаточно дифференцированное, неполноценное. Снижена скорость восприятия. 

Память механическая.  

Внимание недостаточно устойчивое. Недостаточная концентрация, высокая избирательность. Период активной работоспособности 15-20 мин. Способен сфокусировать внимание на объектах совместной с педагогом деятельности, взаимодействовать на уровне совместных действий. 

Эмоционально-волевая сфера незрелая. Самоконтроль слабый. При возникновении затруднений (незнакомое или сложное задание) отказывается от деятельности. 

Речь спонтанная связная, в деятельности – односложная. Эхолалия. Отмечается слабая потребность в использовании речи как средства коммуникации. Может обратиться.


В коммуникации не испытывает потребности. Мотивация на работу – возможность поиграть на детском ПК.
Тимур: 8 лет. Уровень тревожности высокий. После непродолжительного периода работы (15-20 мин) необходима физическая нагрузка для снятия напряжения (прыгать, приседать, ходить, кусать, сжимать). Необходим постоянный контроль за выполнением работы.

Описание психических процессов:

Мышление наглядно-образное. Функции анализа, синтеза не сформированы. 

Восприятие фрагментарное, недостаточно дифференцированное.  

Память механическая.  

Внимание недостаточно устойчивое. Период активной работоспособности 10-15 мин.

Эмоционально-волевая сфера незрелая. Самоконтроль слабый. При возникновении затруднений (незнакомое или сложное задание) отказывается от деятельности. 

Речь. Имеется общее недоразвитие речи. Инструкции понимает после многократного повторения. На вопросы отвечает односложно. Отсроченная эхолалия.
В коммуникации не испытывает потребности. Мотивация на работу – возможность поиграть на детском ПК.

4. Содержание.
План.

1. Приветствие в общем кругу.

Здравствуй солнце золотое,

Здравствуй небо голубое,

Здравствуй лёгкий ветерок,

Здравствуй маленький цветок.

Здравствуй Андрей, здравствуй Мирон, здравствуй Тимур, здравствуй Никита!

Мы проснулись? Да, проснулись и друг другу улыбнулись.

2.  Задание для включения в работу:

Мирон – собрать пазлы,

Никита – собрать пазлы, 

Тимур – собрать домик из конструктора,

Андрей  - собрать пазлы.

Индивидуальная работа по следующему порядку: Андрей, Никита, Мирон, Тимур. Постепенно всех включаю в работу. 

3. Показ вариантов оформления чаш по мотивам хохломской росписи (реальная посуда, образцы чаш, рисунки, таблицы). Трогают, рассматривают.

4. Предлагаю рассмотреть хохломские узоры и сказать, какими красками мастера расписывают посуду. Отметить, что цвета яркие, праздничные, хорошо сочетаются с золотым фоном – красный, зелёный, жёлтый, есть немного чёрного (он используется для прорисовки прожилок у листьев,  для прорисовки ягод). 

5. Предлагаю ответить на вопрос: Какими узорами мастера украшают свои изделия? Рассказ о традиционных (много-много лет назад мастера села «Хохломы» стали так расписывать посуду) элементах: трилистник, ягодка, смородинка, травка, кудрина.

6. Предлагаю нарисовать. Показываю как рисовать травку, капельки, ягодки, листочки, кустики с ягодками, травкой и кудриной.

7. Рисование рука в руке.

8. Самостоятельное рисование элементов хохломского узора.

9. Склеиваем полосу и получаем сказочный лес.

10. Собираем все работы вместе на выставку. Как радостно гулять по нашему сказочному лесу.

11. Общий хоровод.

Взялись за руки, прогулялись по лесу. Ребята, Андрей, Никита, Мирон, Тимур. Вы сегодня хорошо работали на занятии. Рисовали кончиком кисточки травку, ватными палочками ягодки, использовали яркие цвета (красный, жёлтый, зелёный) и получился у нас радостный «Сказочный лес». Будем в него приходить для поднятия настроения. Молодцы. Похлопаем друг другу.

5. Средства.

Образцы хохломских изделий, дидактический демонстрационный материал «Учимся рисовать» издательства «Страна Фантазий», альбом для детского творчества «Золотая хохлома» И.А. Лыковой (сделать цветные копии страниц), раскраска «Окружающий мир. Хохлома» Светланы Вохринцевой, образцы росписи, ватные палочки, спички, тонированные в жёлтый цвет полоски плотной бумаги (в четырёх экземплярах) – принести из дома;
Краски, кисточки, стаканчики с водой, клеёнки на парты (в четырёх экземплярах) – подготовить в классе.

Пиктограммы «Рисовать»  - 4 шт.; «играть на ПК» – 2 шт.; «собирать пазлы» - 1 шт.  – в классе.
Набор пазлов – 3 шт.; карзинка с конструктором, демонстрационный столик, песочные часы – 2 шт., чёрный маркер, доска – в классе.

6. Взаимодействие

Задания: встать в хоровод;
                сесть за свою парту;
                собрать пазлы (домик из конструктора – для Тимура); 

                потрогать и рассмотреть изделия, украшенные хохломской росписью;
                ответить на вопросы (самостоятельно или с помощью учителя);  

                нарисовать на тренировочных таблицах из альбома «Золотая хохлома» элемент 

                орнамента («рука в руке» и самостоятельно);
                нарисовать на тонированной полосе отработанный элемент орнамента 

                (самостоятельно или «рука в руке») 

                                                                               - травка

                                                                               - капелька

                                                                               - завитки

                                                                               - кустики 

                                                                               - кудрина

                                                                               - листик 

                                                                               - трилистник      

                                                                               - смородинка

                                                                               - рябинка

                                                                               - малинка;
               склеить полосу (получиться лес);
               поставить лес на демонстрационный столик;  

               выполнить «что хочешь» (собрать пазлы, играть на ПК, похвалить себя);
               встать в хоровод вокруг демонстрационного столика со «сказочным лесом»;
               выслушать учителя; 

               походить по «сказочному лесу»;  

               похлопать друг другу.     

Вопросы: Какими красками мастера расписывают хохломскую посуду?
                 Что нарисовано на хохломских изделиях?

                 Краской какого цвета накормим кисточку?

                 Кончиком кисти или всем ворсом будем рисовать?

                 Где ты хочешь нарисовать этот элемент хохломской росписи? (В каком месте полосы?)

Спрашивать буду каждого.

Вопросы для Никиты: Где производят «Золотую хохлому»?
                                       Почему называют хохломскую посуду «золотой»?
                                       Из чего делают хохломскую посуду?

                                       Чем покрывают деревянную основу?

                                        Куда отправляется посуда после нанесения рисунка и лака?

Играть на детском ПК Мирону и Тимуру разрешу после выполнения задания и время, ограниченное песочными часами. После передачи ПК Тимуру Мирон рисует чёрным маркером на доске. После передачи ПК Мирону Тимур собирает конструктор.

В случае негативного поведения:


Никита. Вспоминаем «социальную историю» (Хороший ученик сидит за партой правильно. Хороший ученик выполняет задание учителя. Хороший ученик говорит, когда спрашивает учитель. Я хороший ученик.) 
 
Андрей. При вскакивании с места – пройтись с ним по классу, попрыгать и вернуться на место. Напомнить: «Сначала задание (пиктограмма «рисовать»). Потом собирать пазлы».


Тимур. Когда встаёт из-за парты и ложится на диван, нужно дать ему время, потом напомнить: «Сначала задание (пиктограмма «рисовать»). Потом компьютер».

            Мирон. В случае если отказывается заниматься, показать пиктограмму «рисовать», напомнить: «Сначала задание. Потом компьютер».

Постоянно буду следить а Никитой, чтоб он не испортил работы других ребят и не брал ничего из стола учителя. В случае если он (либо кто-то ещё из учеников) подойдёт к столу учителя, я скажу: «Нет. Это чужое рабочее место. У тебя есть своё.»    

7. Результат
7.1. Жду от себя.

Буду помнить, что главное – не подкреплять негативное поведение (не обращать 

внимание, когда этого требуют негативным поведением; создать скучную среду, если 

ученик не выполняет задание, не отвлекаться на активность, не терять бдительности на протяжении всего урока (чтоб никто из детей не нанёс себе вреда), быстро реагировать при экстремальных ситуациях, быстро собираться при сильном стрессе). 

7.2. Жду от учащихся.

Познакомятся с хохломской росписью. Ощутят чувство радости и эстетического наслаждения  от основных красок и элементов, используемых в хохломской росписи.  Усвоят радостные цвета красок, как основные краски, используемые в элементах хохломской росписи.

 Разовьют умение радоваться красоте мира, отражённой в «Золотой хохломе». Разовьют навыки рисования концом кисти, всем ворсом, ватными палочками, спичкой; навыки подбора красок.

Сделают шаг к воспитанию интереса и радостного, эстетического отношения к народному творчеству. Испытают эмоциональный подъём от творчества.

